Krauter-Rezepte aus dem Burggarten FREUNDESKREIS

el e T
BURGGARTEN BLANKLENBERG

Salbei-Datteln

Der harzige Geschmack des Salbeis bildet einen reizvollen Kontrast zur
SuRe der Datteln. Die Walnusse verleihen den Happchen einen schonen
Biss.

Zutaten fur 20 Stiick:

20 grolRe Datteln

1 kleine Zwiebel

1 EL Olivendl

2-3 EL nicht zu fein gehackte Walnussstuckchen
20 grolRe Salbeiblatter

kleine Holzspielde

3-4 EL Olivendl

Salz und schwarzer Pfeffer

Zubereitung:

Datteln aufschlitzen und entkernen. Zwiebel wirfeln und in 1 EL Olivendl
glasig anschwitzen. WalnUsse hinzufligen, salzen, pfeffern und gut
verruhren. Diese Mischung etwas abgekuhlt in die Datteln fullen. Jede
Dattel in ein Salbeiblatt wickeln und mit einem Holzspielichen feststecken.
In Olivendl knusprig ausbraten.

Diese Datteln sind frisch zubereitet besonders lecker. Sie kdnnen aber auch
gut vorbereitet und abgekunhlt serviert werden.
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